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I. Úvodní část 

 
➢ Vnitřní řád školní jídelny je soubor pravidel a opatření spojených s provozem školní 

jídelny 

➢ Školní jídelna zajišťuje stravování řádně zapsaných dětí ve věku 2-6 let, dětí 

s odkladem školní docházky a stravování zaměstnanců mateřské školy 

➢ Vnitřní řád jídelny je závazný pro všechny osoby, které se stravují ve školní jídelně, 

v případě nezletilých pro jejich zákonné zástupce 

➢ Jídelníček je sestavován podle zásad zdravé výživy a dodržování výživových norem u 

sledovaných potravin a v rozsahu dle § 4 odst. 3 a 9 vyhlášky č.107/2005 Sb., o 

školním stravování, v platném znění 

 

Všeobecná ustanovení 

 

Vnitřní řád zařízení školního stravování, je zpracován v souladu se zákony a vyhláškami:  

 

➢ Vnitřní řád ŠJ je vnitřní směrnicí školy. 

➢ Vnitřní řád ŠJ vychází z právních přepisů: 

➢ zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon, v platném znění 

➢ zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, v platném znění 

➢ vyhláška č. 107/2005 Sb., o školním stravování, v platném znění 

➢ vyhláška č. 84/2005 Sb., o nákladech na závodní stravování a jejich úhradě 

v příspěvkových organizacích zřízených ÚSC, v platném znění 

➢ vyhláškou 137/2004 Sb., o hygienických požadavcích na stravovací služby a o 

zásadách osobní a provozní hygieny při činnostech epidemiologicky závažných, ve 

znění pozdějších předpisů 

➢ nařízení EU č. 852/2004 o hygieně potravin, v platném znění 

 

 

II. Práva a povinnosti strávníků 

 

➢ Děti přihlášené k celodennímu pobytu v mateřské škole mají právo denně odebrat 

dopolední svačinku, oběd a svačinu. Vyplněním evidenčního listu a dohody o 



docházce dítěte zákonný zástupce zároveň přihlašuje dítě ke stravování v mateřské 

škole. 

➢ Podle vyhlášky č.14/2005 Sb., v platném znění, se dítě, které je přítomno v době 

podávání jídla v mateřské škole, stravuje vždy, pokud není s ředitelkou školy nebo 

vedoucí školní jídelny z důvodu zdravotního doporučení lékaře dohodnuto jinak. 

➢ Dětem je zajištěn dostatek tekutin v rámci pitného režimu, děti mají po celou dobu 

pobytu v MŠ k dispozici vodu, čaj. Nápoje si mohou nalévat do vlastních hrnků, které 

jsou uloženy na určeném místě. 

➢ Děti se stravují ve třídě, na určeném místě a dodržují pokyny pedagogů. 

➢ Zákonní zástupci mají možnost vyjadřovat své podněty, případně požadavky a řešit je 

ve spolupráci s vedoucí stravování a ředitelkou školy. 

➢ Zákonní zástupci jsou povinni hradit úhradu za školní stravování ve stanoveném 

termínu 

➢ Zákonný zástupce má povinnost informovat o změně zdravotní způsobilosti dítěte, 

která má vliv na způsob jeho stravování 

➢ Zákonní zástupci mají možnost případné individuální požadavky projednat 

s učitelkami ve třídách. 

➢ Povinnost zákonného zástupce je: 

o neprodleně dítě omluvit v době nemoci či jiné nepřítomnosti 

o tím je dítě odhlášeno ze stravy 

➢ Mateřská škola není povinna dítě odhlásit z odběru stravy, pokud zákonný zástupce 

dítě řádně neomluví, je dítě započítáno 

➢ Zákonný zástupce je povinen dítě omluvit den předem a to do 12.00 hodin ve třídě, 

nebo u vedoucí školní jídelny, nebo telefonicky na tel. čísle 571 447 439 

➢ Není dovoleno odnášet hotové pokrmy z mateřské školy. Pouze v případě náhlé 

nepřítomnosti dítěte má zákonný zástupce nárok v daný den na odběr přihlášeného 

jídla. 

➢ Neodhlášený oběd se bude počítat jako odebraný 

➢ Strava se vydává do přinesených jídlonosičů a je určena k okamžité spotřebě 

➢ Zařízení nemá povinnost zajišťovat dietní stravování. Výjimečně, na základě 

lékařského potvrzení a po dohodě s vedoucí školní jídelny a ředitelkou školy, je 

dětem s dietami nebo potravinovými alergeny umožněno nosit si vlastní stravu. Za 

donesenou stravu zodpovídá zákonný zástupce dítěte v plném rozsahu 

 



III. Provoz a vnitřní režim 

 

➢ Mateřská škola učí děti správným stravovacím návykům a tomu je přizpůsobena i 

skladba jídelníčku. 

➢ Jídelníček je sestavován dle zásad zdravé výživy, plnění spotřebního koše a Nutričních 

doporučení 

➢ Jídelní lístek je vyvěšen na nástěnce pro školní jídelnu a na webových stránkách školy. 

➢ Na jídelním lístku jsou uváděny alergeny dle nařízení Evropského parlamentu a Rady 

EU č. 1169/2011 o poskytování informací o potravinách spotřebitelům 

➢ Za dodržování hygienických předpisů při výrobě a výdeji stravy je zodpovědná hlavní 

kuchařka a vedoucí školní jídelny 

➢ Na podávání jídel dětem dohlíží pedagogové. Děti nejsou do jídla nuceny, ale jsou 

vybízeny, aby jídlo alespoň ochutnaly. 

➢ Děti spolupracují při vydávání jídla a chystání místa ke stolování. Nosí si svačinku na 

stolečky, nalévají si polévku, a to za dozoru učitelek, mohou si určit velikost porce, po 

jídle si odnášejí nádobí, a to na předem určené místo 

➢ Za čistotu a hygienu stolů a podlah zodpovídá uklízečka 

 

Organizace výdeje stravy v průběhu předškolního vzdělávání 

V průběhu denního pobytu dítěte v mateřské škole se děti stravují podle následujícího 

stravovacího režimu: 

7:40 - 8:20 svačinka v samoobslužném režimu (děti si berou jídlo podle 

vlastního pocitu hladu + ovoce nebo zelenina) 

   11:25- 12:00 oběd 

   14:00- 14:20 odpolední svačina 

 

Alergeny v potravinách 

Označování alergenů je legislativně stanoveno na datum od 13.12.2014 v souladu 

s potravinovým právem. Předpisy stanovují specifické požadavky na označování 

alergenových složek, u kterých je vědecky prokázáno, že vyvolávají u spotřebitelů alergie 

nebo nesnášenlivost představující nebezpečí pro zdraví. Školní jídelna má pouze funkci 



informační. Označení přítomnosti alergenů bude vyznačena na jídelním lístku číslem, Seznam 

alergenů bude vyvěšen u jídelního lístku. 

Ceny stravného: 

Podle vyhlášky o školním stravování č. 107/2005 Sb., v platném znění jsou strávníci 

zařazováni do skupin podle věku, kterého dosáhnou v daném školním roce. V mateřské škole 

jsou dvě skupiny strávníků. Školní rok začíná 1. září a končí 31.srpna následujícího roku. 

Úhrada úplaty za vzdělávání a školní stravování 

Zákonní zástupci, kteří jsou osvobozeni od úplaty za vzdělávání, dodržují při její společné 

úhradě s úplatou za školní stravování dle směrnice následujících podmínek: 

➢ Úplata a stravování je splatné do 15. dne příslušného kalendářního měsíce, zákonný 

zástupce je vždy včas informován o příslušné platbě na webových stránkách školy, na 

vstupních dveřích do budovy MŠ 

➢ Výše stravného je určena uvedenými částkami a počtem dnů příslušného měsíce, kdy 

bylo dítě přihlášeno ke stravování 

   Kategorie:     děti od 2 - 3 let svačina  10 Kč 

 oběd 25 Kč 

 svačina 9 Kč 

 pitný režim 4 Kč 

 cena celkem                        48 Kč 

Kategorie:      děti od 4 - 6 let svačina                         10 Kč 

 oběd                        25 Kč 

 svačina                          9 Kč 

 pitný režim                           4 Kč 

 cena celkem                        48 Kč 

Kategorie:      děti od 7 -10 let svačina 11 Kč 

 oběd 29 Kč 

 svačina 9 Kč 

 pitný režim                          4 Kč 

 cena celkem  

včetně pitného režimu 

 

                        53 Kč 

Úplata za školní vzdělávání 

stanovená zřizovatelem 

                        400Kč 



➢ Ředitelka školy může ze závažných důvodů dohodnout se zákonným zástupcem 

náhradní termín úplaty. 

➢ Zákonný zástupce je povinen uhradit úplatu zřízením platby SIPO a částka je tudíž 

strhnuta z účtu 

➢ V případě neuhrazení stravného a úplaty za předškolní vzdělávání v MŠ, může 

ředitelka školy podle § 35 zákona č. 561/2004 Sb., v platném znění, rozhodnout o 

ukončení předškolního vzdělávání dítěte 

➢ Úlevy a osvobození od úplaty za předškolní vzdělávání viz Směrnice č. 13 

 

IV. Bezpečnost a ochrana zdraví 

 

➢ Za bezpečnost dětí v mateřské škole zodpovídají v plné míře učitelky, a to do doby 

převzetí od jejich zákonných zástupců, až do doby předání zástupci dítěte nebo jím 

pověřené osobě. 

➢ Tato zodpovědnost vyžaduje od učitelek neustálý dohled na bezpečnost dětí, tzn. I 

během stravování. 

➢ V rámci bezpečnosti se děti i ostatní strávníci chovají při stolování v souladu 

s hygienickými předpisy, dle zásad slušného chování, bez projevů násilí, rasismu a 

šikany. 

➢ V případě úrazu dítěte zajistí učitelka prvotní ošetření, v případě nutnosti zajistí 

lékařské ošetření rychlou zdravotní službou a okamžitě uvědomí rodiče. 

➢ Každý úraz bezodkladně zaznamená do Knihy úrazů 

➢ Způsob řešení nouzových a havarijních situací/ např. přerušení dodávky vody, 

elektřiny, plynu/ projedná ředitelka školy se zřizovatelem a seznámí strávníky s jejím 

řešením. 

 

V. Ochrana majetku školy 

 

➢ Všichni strávníci jsou povinni šetřit zařízení jídelny 

➢ Děti jsou pedagogy a ostatními zaměstnanci vedeny k ochraně majetku školy a 

k šetrnému zacházení se zařízením školní jídelny 

➢ Povinností všech zaměstnanců je majetek školy chránit a záměrně jej nepoškozovat 

 



VI. Závěrečná ustanovení 

 

➢ Vnitřní řád školní jídelny je vyvěšen na hlavní nástěnce 

➢ Zákonní zástupci jsou prokazatelně s tímto řádem seznámeni na začátku školního roku 

➢ Kontrolou provádění ustanovení tohoto vnitřního řádu školní jídelny je statutárním 

zástupcem školy pověřena vedoucí školí jídelny 

➢ Tento vnitřní řád nabývá platnosti dnem podpisu ředitelkou školy a je účinný od 

1.9.2025 

➢ Veškeré dodatky, případně změny tohoto vnitřního řádu mohou být provedeny pouze 

písemnou formou, budou s nimi seznámeni zákonní zástupci a ostatní strávníci 

 

 

 

 

 

 

 

V Horní Lidči 1.9.2025                       Bc. Dagmar Dubnická 

                                                           ředitelka školy 

 



DODATEK č. 1 

Konzumace vlastního jídla 

 

➢ V souladu s § 4 odst. 10 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění 

pozdějších předpisů, je dítěti umožněna konzumace vlastního jídla časově a prostorově 

společně se školním stravováním.  

➢ Školní jídelna nezajišťuje skladování ani ohřev vlastního jídla. Za vhodnost pokrmu 

ke konzumaci a za dodržení podmínek jeho uchovávání do doby konzumace odpovídá 

zákonný zástupce dítěte.  

➢ Dítěti bude podle jeho individuálních potřeb poskytnuta nezbytná pomoc při 

konzumaci vlastního jídla a v souvislosti s ní, zejména pomoc s otevřením obalu.  

➢ Školní jídelna neodpovídá za složení, kvalitu ani zdravotní nezávadnost jídla 

doneseného z domova.  

➢ Pokud dítě v rámci jednoho jídla kombinuje vlastní jídlo s pokrmem poskytovaným 

školní jídelnou, je přihlášeno k odběru celého příslušného jídla a hradí stanovenou 

cenu tohoto jídla. Jednotlivé součásti jídla se samostatně neúčtují. Neodebrání některé 

součásti přihlášeného jídla není důvodem ke snížení jeho ceny.  

 


